
 

Quelques Recommandations ­ Yann Le Beguec 
 
Quelques recommandations pour profiter de cette classe. Prévoyez un investissement en 
temps de 2h par semaine. Ce temps n’est cependant pas nécessairement du temps où vous 
êtes complétement dédié à cette classe. 93% des participants à un mooc abandonnent en 
cours de formation. Pour vous donner le maximum de chances d’aller au bout, voici 3 
astuces :  

­ fixez vous un objectif : que voulez­vous retirer de cette formation ? quelle est votre 
intention en y participant ? souhaitez­vous juste vous cultiver et profiter des apports 
des experts qui interviennent ? souhaitez­vous améliorer votre compréhension de 
l’éducation ? où souhaitez­vous développer des compétences précises ? si oui, 
lesquelles ?Quelle que soit votre intention, prenez le temps de la nommer afin de 
tirer parti au mieux pour vous, de cette classe. 

­ utilisez votre temps ‘perdu’ pour avancer dans cette classe : téléchargez les vidéos 
ou les retranscriptions pour les lire durant les transports, réfléchissez aux questions 
posées pendant que vous épluchez vos légumes ou faites votre footing,...utilisez 
tous ces moments quotidiens ou hebdomadaires où votre esprit peut vagabonder 
pour avancer dans cette classe et ainsi transformer un temps ordinaire en temps de 
réflexion.  

­ Enfin, les participants augmentent grandement leur chance d’aller jusqu’au bout en 
étant actif. Tout cet environnement est à votre disposition pour en faire ce que vous 
souhaitez. Soyez actifs dans votre apprentissage. Pour cela, je vous encourage à 
poster sur le forum au moins une fois par semaine, et à faire parti d’un groupe de 
pairs. 

 
 
 
 
 


